
 

 
   

 پروژسترونهورمون  گیری اندازهکیت 

 سرم  در

Progesterone ELISA Kit 96t Cat. NO: 2524-96 
 

 :مقدمه

در سرم یا پلاسما، قابل اعتماد ترین  پروژستروناندازه گیری سطح 

 کیتتپروژستتترون روش جهتتا ارزیتتابز نیتتشان تراتتح  ن استتا   

 ی ناده سازکه نقش نهمز در  کربنه اسا 12 یدیاستروئ هورنون

از هورنون  نیاتداوم بارداری دارد   و نیجن زنیلانه گش یرحم برا

کلسترول و از طریق پرگننولون سنتش نز اود و پت  از تراتح، بته    

اصتلز   نحتل سرعا در کبد بته پرگنانتدیول نتتابولیشه نتز گتردد       

 ، جسم زرد در تخمتدان در خانم های غیر باردار تراح پروژسترون

ری این هورنون به طور عمتده از باتتا   لز در زنان بارداو نز بااد

اندک توسط قشر غده  ریپروژسترون در نقاد تراح نز اود جفا 

اتود    زنت  دیت ( تولانی)در  قا ضهیو خانم ها( و ب انی)در  قا  درنال

از  ن در  یرینتدارد  نقتاد   زاختصاص یزناقل پلاسما این هورنون،

و ( CBG) دیکواستتروئ ینتصتل اتونده بته کورت    گلوبتولین خون به 

به صتور   زاد   شیدرصد  ن ن 21تا 1نتصل اده و حدود  لبونین 

  ناند  زن زدر پلاسما باق

در  ربتاردار یغ خانم های نوجود در گردش خونپروژسترون  سطح

زنتان تخمتک    تاز تولیکولار به طتور نشتخک کتم نتز بااتد  در     

تکتتا و  یستتلولها شیتمتتا، ننجتتر بتته LH ناگهتتانز شی، اتتتشایگتترار

پ  از  روز 21تا  5که  یاود به طور زپروژسترون ن دیلتو شیاتشا

برابتر    11تا  21به  از جسم زرد پروژسترون تراح ،یتخمک گرار

و  در صتتور  عتتدم لقتتا  تخمتتک  رستتد  زقبتتل از  ن نتت قتتدارن

پروژستتترون حتتدود  هتتار روز قبتتل از ستتیکل    تراتتح، بتتارداری

بتته ستتطح  ن در تتتاز   بتته اتتد  کتتاهش یاتتتته و  قاعتتدگز بیتتدی

زنان تخمک  نییجها تیاین الگوی تغییرا ،   لیکولز نز رسدتو

بتا توجته بته     نی  همچنت کاربرد دارد زدر طول دوره قاعدگ یگرار

 دیت تول لیت بته دل  زدوران حتانلگ  زدر طت ستطح پروژستترون    نکهیا

انتدازه گیتری نیتشان  ن    ، ابتد ینتز   شیاتشا شروندهیبه طور پ زجفت

 به صتور  پرخطر،  یها زجفا در حانلگ ایوضی زابیجها ارز

انروزه سنجش پروژسترون در اتراد با نقک   اود زن انجام زالیسر

 یبتاردار  یدر ابتتدا  نیجهتا حفتج جنت    زتاز لوتئال دوره قاعتدگ 

پروژستترون در تخمتک    یزستطح پلاستما   شیاتشا  ردیگ زانجام ن

 پتتتریتخمتتتدان، ه زلوتئتتتال یهتتتا ستتتایک ،یبتتتاردار ،یگتتترار

 یپرپلازیهتتتا و تخمتتتدان نومیوکارستتتیکور ستتتم،یکالی درنوکورت

 نقتدار پروژستترون ختون    کتاهش  اود  زن  دهید لکای درنوکورت

 یزنابجا، نارسا زحانلگ ،زحانلگ اینسمون ،ز، در پره اکلانپسنیش

 جفا،  ننوره و کاهش عملکرد تخمدان ها گشارش اده اسا 

  

  :اصول آزمایش

  :(Type 7) رقابتز  نشیمز ایمنز سنجش تسا

جها اتصتال   نیوتیو ب نیدیاسترپتو و نیاز واکنش بتسا،  نیدر ا

 ایت ضتد پروژستترون بته ستطح پل     یبتاد  زحرکا کردن  نتت  زو ب

 یهتا کته حتاو    براتوریو کتال  سترم  یاستفاده اده استا  نمونته هتا   

کونژوگتته هستتتند بتته همتتراه پروژستتترون  ریتتپروژستتترون  زاد و غ

 نیا باوند  رقاب زن ختهیر هادر  اهک  HRP میکونژوگه با  نش

اده  لهینیوتیضد پروژسترون ب یباد زاتصال به  نت یژن برا زدو  نت

اود،  زنتصل اده اسا، باعث ن ایکف پل نیدیکه به استرپتو و

بااتد، پروژستترون کونژوکته     شتریهر ه نقدار پروژسترون نمونه ب

 اهک  یو استشو هینتصل اود  پ  از تخل یباد زبه  نت یکمتر

اتدن رنت     داریت اود که ننجتر بته پد   زن ها، نحلول رنگشا اضاته

 رییت اود و با اتشودن نحلول نتوقف کننده به  رن  زرد تغ زن ز ب

جتر    شانین نیشترینانونتر، ب 051دهد که در طول نوج  زرن  ن

جر  با غلظتا پروژستترون نمونته و     شانیرا دارد  اد  رن  و ن

 استاندارد ها، نسبا نیکوس دارد  

 

 :محتویات کیت

  یبستته بنتد    زتست 69  نیدیاده با استرپتواو Coat ایپل روکی  ن2

  ریهمراه با رطوبا گ زونینی لون سهیاده در ک

و  31، 25، 5، 1، 3/1، 1 ریپروژستترون در نقتاد   یهاکالیبراتور   1

91  ng/ml، اده در سرم انسان     هیته 

 ز نت یحاو یتریل زلین 9 الیو 2پروژسترون:  زمی  کونژوگه  نش3

 در باتر     HRP مین نتصل به  نشژ

 ز نتت  یحاو یتریل زلین 9 الیو 2پروژسترون:  زنیوتی  کونشوگه ب0

 در باتر    نیوتیبنتصل به  یباد

  یتریل زلین 11 الیو 2(: x 51و )  نحلول استش5

  یتریل زلین 21 الیو 2  نحلول رنگشا : 9 

  یتریل زلین 21 الیو 2  نحلول نتوقف کننده واکنش: 7

  ای  بر سب نخصوص پل8

 ینگهتدار  گرادیدرجته ستانت   8تتا   1 ینحلول ها در دنا هی: کلتوجه

 اسا  یقابل نگهدار شیاتاق ن یاوند  نحلول نتوقف کننده در دنا

 

 :در استفاده از کیت احتیاط

اتده   هیت تیب ایت ک نیاستتفاده در همت   یبترا   ایک نیا ا ی  نحتو2

 یاتماره هتا   ایت هتا و   ایت ک ریاسا  لرا از استفاده نشتترک بتا ستا   

  دیینما یجدا خوددار گریساخا د

با وجتود اینکته نحتویتا     دارد   زننبع انسان ایک این ا ی  نحتو1

د ده انتسا ا HCVو   HBsAg، 1/2 HIVبودن  زاز نظر ننف ن 

بتودن   زبه طور کانل قادر به نشتخک کتردن ننفت    زروا چیه ولز

بالقوه  لوده در نظر ور  به ص لازم اسا نی  بنابراساینوارد توق ن

 انجام اود    زمنیا ید و کار با  نها طبق دستورا لیمل هانگرتته او

 اسا  زدر هنگام کار الشان نکی   استفاده از دستکش و ع3

 ایت بته صتور     ا یکه نحتو دیدقا ترنائ ای  در هنگام کار با ک0

 نختتاب جتتدا رینقتتاب بتتدن نپااتتد و از تمتتاس بتتا دهتتان و ستتا ریستتا

 گردد    یارخودد

 

  نمونه: و آماده سازی جمع آوری

سرم یا پلاسمای هپارینه تهیه اده از نمونه ختون صتبحگاهز در     2

 حالا نااتا برای این تسا نناسب نز بااد  

 زاهرگیس یریاستاندارد خون گ کیتکن توسط دی  گرتتن خون با1

 از انجتام  جدا گردد  زخون یانجام اده و به سرعا سرم از سلولها

 شیهمتراه بتا کتدور  و همتول     کیت پمیل ینمونته هتا   یتسا بتر رو 

   دینمائ یخوددار

 5تتا     نمونته هتای سترم   بسته باادلا کان دی  در  ظروف نمونه با3

 یروز در دنا 31ند   به وگراد  زدرجه سانت 8تا  1 یدر دنا روز

 هستند  داریگراد پا زدرجه سانت -11

از استتاندارد   ng/ml 91 از بتالاتر  ینمونته هتا   کتردن  قیرق ی  برا0

(  بته عنتوان   progesterone = 0 ng/mlسرم نرنتال نترد )   ای صفر

 کننده استفاده اود  قیرق

 

  :آماده سازی معرف ها

  681را بتا   (x51نحلتول استشتو)  کتل نحتویتا    نحلتول استشتو:   

  نیلز لیتر    نقطر نخلوب کنید

 

  :روش انجام آزمایش

استتانداردها،   هیت کته کل  دیحاصل کن نانیاطم شیقبل از اروع  زنا

(   گرادیدرجتته ستتانت 11-15اتتتاق ) ینیتترف هتتا و نمونتته هتتا بتته دنتتا

نخلتوب   زاستاندارد ها را با سر و ته کردن به  رانت  هیکل اند  دهیرس

  دینمائ

را بردااتته و   شیانجتام  زنتا   یبرا ازینورد ن ی  تیداد  اهک ها2

قرار داده  زونینی لون سهیدر ک ری اهک ها را همراه رطوبا گ هیبق

   دیگراد نگهدار زدرجه سانت 8تا  1 یدر   ن را بسته و در دنا

نتورد   یدر  اهک هتا  کالیبراتور ها و نمونه هااز  تریکرولین 15  1

استتاندارد بته صتور      ایت   بهتتر استا کته از هتر نمونته      دیشینظر بر

 اود  ختهی( در  اهک ها رDuplicate) یزدوتا

 (Enzyme Conjugate) زمیاز نحلول کونژوگه  نش رتیکرولین 51  3

ستطح   یرو هیت ثان 31نتد    بته را  ایپلد و یبه هر  اهک اضاته کن

  دیتکان ده زبه  ران شین

( Biotin Conjugate) نیوتیاز نحلول کونژوگه ب تریکرولین 51  0

ستطح   یرو هیت ثان 31نتد    بهرا   ایپلو  دیبه هر  اهک اضاته کن

  دیان دهتک زبه  ران شین

 91و بته نتد    دیبپواان ای   اهک ها را با بر سب نخصوص پل5

  دییاتاق انکوبه نما یدر دنا قهیدق



 

 
   

  ستپ   دیکن پلیا تخلیهکردن   اهک ها را با وارونه ا ی  نحتو9

نحلتول استشتو    تریکرولین 311نرتبه و هر نرتبه با  5 اهک ها را 

 ید در انتهتا اتو  زانجتام نت   ز  اگر استشو به صتور  دستت  دییبشو

  دیبشن ریدستمال رطوبا گ یرا بر رو ایپل زاستشو به  ران

  و  دیشیاز نحلول رنگشا درون تمام  اهک ها بر تریکرولین 211  7

  دیانکوبه کن زکیاتاق و تار یدر دنا قهیدق 11ند  پلیا را به 

بته دستا    1کمتتر از   براتوریجتر  کتال   شانیت ن نیبالاتر اگرتوجه: 

 قهیدق 21نحلول رنگشا را به ند   ونیزنان انکوباس دیتوان ز ند، ن

  دیده شیاتشا

 اهتک هتا    هیت نحلول نتوقف کننده واکنش به کل تریکرولین 51  8

تا تمام  دیتکان ده زبه  ران هیثان 11را به ند   ایو پل دیاضاته کن

 اود  لی ن به زرد تبد زرن   ب

 051 هتر  اهتک در طتول نتوج     یرا بترا  ی  نقدار جتر  نتور  21

بیتد   قته یدق 25حداکثر تا  Point to Pointبا استفاده از نتد  نانونتر

تتا   911  از طتول نتوج رتتران     دیت از نتوقف کردن واکنش بخوان

   دینانونتر استفاده کن 931

 ریت بته عنتوان نمونته در ز    ایک نیاستاندارد ا زو ننحن ینور جر 

  ورده اده اسا 

 

 

 
  

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 سترونپروژ برای تست الایزای مقادیر مورد انتظار

 

 
 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 پارامتر های کنترل کیفی
Intra- Assay 

نوبا  نمونه سرنز در یک سه تکرارپریریدقا داخلز  با ارزیابز 

 د یتسا  انجام گرد

 

 

 

 

Inter- Assay 

نوبتا هتر    3 و  سترنز در نمونه نتفا سهارزیابز دقا بین تستز با 

انجام پریرتا  تغییرا  بین تستز به صتور  زیتر ارائته     بار 5نوبا 

 نز اود 

 

 

 

 

 

Recovery 

 بیت ترک گریکتد یبتا   یبه نسبا نساو زتسا دو نمونه سرن نیدر ا

 یریت نمونه غلظا پروژسترون در  ن اندازه گ کیاده و به عنوان 

 اود  زن

 

 

 

 

 

 

Linearity 
 زنختلف نمونه سرن یتسا غلظا پروژسترون در رقا ها نیدر ا

 اود  زن یریاندازه گ ایبودن ک زخط نییتی یبرا

 

 

 

 
 

 

  :اختصاصیت آزمایش
ته کتتردن غلظتتا هتتای اختصاصتتیا ایتتن  زنتتایش بتتا کمتتک اضتتا

نتتورد ستتنجش قتترار    ،ه گتتر بتته ستترم  نختلفتتز از نتتواد نداخلتت  

     واکنش نتقتتاطع بتتا انتتدازه گیتتری نستتبا بتتین دوز نتتاده    گرتتتا

نورد نیاز  بترای ایجتاد همتان نقتدار     ار پروژسترون نقدنداخله گر به 

    اد سنجش ،جر 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  :حساسیت آزمایش

ستتاندارد صتفر و سته برابتر     بر استاس جمتع نیتدل جتر  نتوری ا      

    21/1 انحراف نییار حتداقل غلظتا قابتل تشتخیک در ایتن کیتا      

ng/ml  نز بااد 
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بروز هرگونه نشکل خواهشمند اسا با تلفن های در صور  

 یرید نندرج بر روی جیبه بخش پشتیبانز تماس بگ

Sample Well  Abs Mean  Value 
  Number   Abs (ng/ml) 

Cal A1 2.271 2.364 0 

A B1 2.457    

Cal C1 1.974 2.052 0.3 

B D1 2.130    

Cal E1 1.317 1.384 2 

C F1 1.451    

Cal G1 0.865 0.916 5 

D H1 0.967    

Cal A2 0.446 0.468 15 

E B2 0.490    

Cal C2 0.259 0.273 30 

 F D2 0.287    

Cal 
 G 

 E 2  0.141 0.147 60 

 F 2  0.153 

 

Serum sample 1 2 3 

No.of Repeats 20 20 20 

Mean Progesterone (ng/ml) 1.34 27.2 85.7 

S.D.(ng/ml) 0.06 0.98 3.65 

C.V(%) 4.5 3.6 4.2 

 

NO. Sample Added Exp. Obs. Rec. 
  ng/ml ng/ml ng/ml ng/ml % 

1 0.9 6.5 3.5 3.85 104 

2 3.4 18.3 10.85 10.46 96.4 

3 11.1 87.2 49.15 48.12 97.9 

4 21.6 64.7 43.15 44.65 103.5 

 

NO. Sample 1/2 1/4 1/8 1/16 

   Recovery %  

1 4.3 98.1 102 98 100 

2 13.7 97 98.4 101.2 98.1 

3 31.6 99.3 96.9 96.8 97.7 

4 68.2 103.4 97.3 97 98.5 

    

Hormon Cross   
  Reactivity 

     progesterone 100.000 
Androstenedione 0.158 

17OH-Progesterone 0.375 
Cortisone 0.014 

Corticosterone 0.347 
Cortisol 0.005 
Danazol 0.003 

Dihydrotestosterone 0.006 
DHEA sulfate 0.002 

Estradiol 
Estrone 
Estriol 

Prednisone 
Testosterone 

 

0.004 
0.003 
0.002 
0.023 
0.015 

 

 Reference  Interval 

وغکودکان قبل از بل  0.07 – 0.52 ng/ml 

 ng/ml 1.22 – 0.13 مردان بالغ

  زنان بالغ

 ng/ml 1.40 – 0.15 فاز فولیکولار

ئالفاز لوت  2 – 25 ng/ml 

  زنان باردار

بارداری سه ماهه اول  7.25 – 90 ng/ml 

بارداری سه ماهه دوم  19.5 – 91 ng/ml 

بارداری سه ماهه سوم  49 – 422 ng/ml 

 ng/ml 0.8 – 0 زنان یائسه

 

Serum sample 1 3 4 

No.of Repeats 15 15 15 

Mean Progesterone (ng/ml) 3.1 18.9 77.5 

S.D.(ng/ml) 0.18 0.86 4.43 

C.V(%) 5.8 4.5 5.7 

 


